
御嵩町第２期健康増進計画・食育推進計画・自殺対策計画（案）に関するパブリックコメント実施結果

１　実施期間　令和７年２月１３日（木）～３月４日（火）

２　意見提出件数　１件（１人）

３　提出された意見と町の考え方

番号 意見 回答

健康増進計画、食育推進計画は良いですが、自殺対策計画と続く
のは違和感があります。

御嵩町健康増進計画の取組の方向性の一つとなっている「休養・
こころの健康」に関連する計画であることから、健康増進計画・食
育推進計画・自殺対策計画を一体とした計画としています。

若い方と高齢者の健康診断のありかたについて、少し分けて考え
るべきではないでしょうか。各種数値を同じベースで評価すべき
ではないと思います。そのあたりはもう少し検討の余地あるよう
に思います。
むしろ、脳ドック、心臓ドックなどの検診を支援できるような仕組
み作り、支援方法の検討をお願いします。

健康診断は、特定健康診査（対象：40歳～74歳）、後期高齢者健
康診査（対象：75歳以上）に基づき実施しており、健康診査ごとの
目標指標となります。保健指導等の現場では、対象者の年齢に応
じた取組や指導を行っています。
脳ドック、心臓ドックなどの検診支援については、保険者が対応し
ている事が多いようです。健康増進法の改訂等を注視していきま
す。

自殺者数の目標　と言うのは違和感があります。
自殺者数ゼロを目指す、と言うような表現が良いのではないで
しょうか。

P77　目標指標本文の5段目に「令和12年の年間自殺者数を0人
とすることを目標とする」と表記しております。
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