
    各 種 相 談 窓 口 一 覧 

こ こ ろ に つ い て 

相 談 内 容 相 談 窓 口  電 話 番 号 受 付 時 間 

こころの健康相談 

病気について 
保健センター 

0574-67-2111 

(内 2192～2194) 
月～金 8：30～17：15 

こころの悩みの相談 中濃保健所 0574-25-3111（代） 月～金 8：30～17：00 

急激な精神疾患の発症や 

悪化等による緊急な相談 

精神科救急 

情報センター 
0575-79-3993 毎日 24時間 

こころの健康について こころのダイヤル 119 058-233-0119 
月～金 10：00～16：00 

土・日・祝・年末年始休み 

    こころの健康や 

   悩みに関する相談 
岐阜いのちの電話 058-297-1122 

毎日 19：00～22：00 

金 19：00～土 19：00 


